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phala�la(2階)

とから、躍進の兆しを告げる動物、立身出世、幸運が駆け込んでくると言われており、中でも左
向き・かつ上に向かっている『跳ね馬』は勢いが強く、速くかなう、他より秀でる、とされ縁起
が良いと言われているんです。また、馬は人を乗せて運ぶことから、「馬力」としてパワー、旺
盛な生命力の象徴として、財運、事業運にも良いと言われています。幸運を運ぶ神聖な生き物と
して愛されている馬のパイが皆様にも幸せを運んでくれますように。

旅館のような癒し空間
森の庵で静かにお別れ
最期の家族旅ご提案

～かき氷に飾っている馬のパイのご紹介～
日本では古くから、馬は神様の乗り物といわれてきました。赤馬館の名前の由来も『赤間の地に神武天
皇が訪れた時、八所宮の神様が【赤い馬】に乗って出迎え案内された』というところからきています。
かき氷に添えている馬のパイは『跳ね馬』をイメージしています。馬は生後すぐに走れるようになるこ

森の庵

新整体ともので体験！
本格的なフットリフレ
クソロジー講座開催

5時間で基本から本格的な
関節調整まで習得！
①8/2㈯ ②8/5㈫ ③9/9㈫
10:00～。※いずれか1日
タイ古式マッサージなど
学べるスクール生も随時
募集中。詳細はInstagram
よりお気軽にお問い合わ
せください。 ⾚⾺館専⽤駐⾞場

街道の駅��⾚⾺館
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旧問屋場

気持ちよく晴れた青空に照りつけるような陽射し、元気
いっぱいの蝉の声、季節はすっかり夏ですね。夏は気温
と湿度が高い日が多く、体調を崩しやすい時期でもあり
ます。食欲も体力も落ち気味の夏。屋内外の温度の差
や、冷たいものの飲み過ぎで免疫力が低下しやすくもな
ります。熱中症にも気を付けなければいけません。体調
を崩さないように『しっかりと睡眠を取る』『栄養のあ
る食事をとる』などの予防をすることが大切です。当店
でも夏メニューをご用意してお待ちしておりますので、
ぜひ涼みがてら水分&栄養補給にいらしてください。

とん万のSNSも
ぜひご覧ください赤 馬 館 の お も て な し メ ニ ュ ー

お食事茶屋　とん万 10:30～16:00 (15:30ラストオーダー)
※メニューは予告なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

営業時間

令和7年8月1日 宗 像 市 東 部 観 光 拠 点 施 設　街 道 の 駅　赤 馬 館　定 期 情 報 誌 第97号

夏メニューで元気をチャージ‼夏メニューで元気をチャージ‼

◆8月22日は出光佐三生誕の日
佐三が生まれ育った白壁の生家(外観見学)
や展示室(ガイド有)に是非お立ち寄りを。

◆relaxationsalon phala la〈パララ〉♪ 
天然水が湧き出る森の隠れ一棟貸し宿
THE NEST 森の灯 MUNAKATA by ritomaru
リラクゼーションの出張承ります。要予約。

〜ふらりとおいでよ〜赤間宿kid's縁日
ボランティア募集中！
詳細は、WEBにて「むなかたボランティア
システム」を検索してご確認ください。

魚介とんこつ醤油のつけ麺
(800円)

初めまして、森の庵です。
1斎場1組限定で、癒しの空
間の中、ご家族の絆を大切
にした参加型のあたたかい
家族葬を執り行います。ご
希望やご相談など、どんな
ことでもお気軽にお問い合
わせください。

新整体ともの

夏野菜の冷やし中華
(900円)

新整体ともの
(0903607535)

家族葬　森の庵
(0120-86-3686)

◆shinamon cafe
8/8(金) 19:00〜
シンガーソングライターYuzuki
投げ銭Live/観覧無料/ワンドリンク要
毎週水曜日/マナカフェ※8/6㈬は臨時休業

shinamon�cafe

◆MINORI CAFE
8月7日(木)9:00〜11:30：小学生対象
「夏休み宿題を終わらせよう！」
参加費一人500円/宿題サポート有り

MINORI�CAFE


