
赤間宿通りの情報コーナー

フルーツどら焼き200円

どら焼き生地にホイッ
プクリームとフルーツ
をサンドした洋風どら
焼き。とんままの焼き
印つき♪

とんままかき氷 500円

とん万のSNSも
ぜひご覧ください

ブルーハワイと苺の
かき氷の上に豚さん
のバニラアイスがの
った1日限りの限定
かき氷！！

お待たせしました！
勝屋酒造の秋上がり
9月15日㈮より販売開始

9月23日(土)赤間宿Kid's縁日

限定スイーツ！
9月23日(土)赤間宿Kid's縁日

限定スイーツ！

9月23日㈯15時〜20時
ゆかたでおいでよ
赤間宿kid’s縁日

赤 馬 館 の お も て な し メ ニ ュ ー

お食事茶屋　とん万 10:30～16:00 (15:30ラストオーダー)
※メニューは予告なく変更になる場合がございます。ご了承ください。

営業時間

    

とと    んん    まま    まま    便便    りり
　残暑厳しく、日中はまだ汗ばむ日が続いて
いますが、皆様いかがお過ごしでしょうか？
9月は「実りの秋」といわれるように、たくさ
んの食材が旬を迎えます。そんな秋の味覚と
いえば鮭や秋刀魚、南瓜や里芋、椎茸や銀
杏、梨や栗など、ビタミンが豊富で免疫力ア
ップにつながる栄養素を含んだものがたくさ
んあります。
　秋の入り口に夏バテになる人も多いそうで
す。体調管理の一環として、旬の食材を積極
的に取り入れてみてはいかがでしょうか。

冬に搾ったお酒が夏を越
して熟成し、旨味が増し
た状態を「秋上がり」と
呼びます。今年も美味し
く仕上がりました。秋刀
魚や茄子、キノコなど秋
の味覚と相性抜群！秋の
夜長に今だけの旬のお酒
を堪能してみてはいかが
でしょう。

勝屋酒造合名会社
〔住　所〕宗像市赤間4丁目1-10
〔問合せ〕0940-32-3010
〔 H　P 〕https://katsuyashuzo.com/

唐津街道赤間宿通り
〔問合せ〕エイム大和 0940-32-2117　
〔S N S〕instagram▶akama_yokamon

チラシ左端の［光るブレスレット交換券］を持
って本部に行こう！まずはお得な縁日チケット
を購入し、射的やクジなどお楽しみください。

福岡教育大学の混声
合唱団による合唱や
「トリッピーズ」に
よる書道パフォーマ
ンス、音楽戦士ビー
トも登場♪

令和5年9月1日 宗 像 市 東 部 観 光 拠 点 施 設　街 道 の 駅　赤 馬 館　定 期 情 報 誌 第74号

　食物繊維の一種であるβグルカンには免疫力を高める働きがあった
り、ビタミンB群やオルニチンは肝機能や肌の健康に役立ったりしま
す。今が旬のきのこを食べて夏の疲れをとりましょう！
　当店の「きのこたっぷりハヤシライス(850円)」もぜひご賞味を♪

秋の味覚『きのこ』の健康パワー！

　きのこには腸内環境を整える食物繊維やビタミ
ンが豊富に含まれています。

9月23日(土)は特別営業
※ラストオーダー19:30

9月23日(土)は特別営業
※ラストオーダー19:30

20:00まで20:00まで


