
　

と
ん
万
代
表
の
中
村
和
馬
さ
ん

は
、
10
代
の
頃
か
ら
宗
像
市
商
工

会
に
所
属
し
、
地
元
の
商
工
業
者

の
方
々
と
つ
な
が
り
を
持
っ
て
き

た
。
そ
れ
が
土
台
と
な
り
、
宗
像

市
に
根
付
い
た
商
売
を
こ
れ
ま
で

ず
っ
と
行
っ
て
き
た
。
店
長
の
玲

子
さ
ん
も
、
夫
の
和
馬
さ
ん
と
と

も
に
20
年
以
上
、
居
酒
屋
や
ケ
ー

キ
屋
、
揚
げ
物
屋
な
ど
様
々
な
飲

食
事
業
を
行
っ
て
き
た
。

　

館
長
と
の
面
談
の
際
に
「
宗
像

の
食
を
通
じ
て
宗
像
を
P
R
で
き

る
よ
う
な
も
の
を
作
っ
て
欲
し

い
」
と
の
言
葉
に
出
店
へ
と
気
持

ち
が
動
い
た
。
ま
た
、
赤
馬
館
と

い
う
場
所
が
宗
像
を
対
外
的
に

P
R
で
き
る
場
所
の
ひ
と
つ
で
あ

る
こ
と
な
ど
、
条
件
が
合
っ
た
こ

と
が
大
き
か
っ
た
。
と
ん
万
の
人

気
メ
ニ
ュ
ー
は
「
宗
像
ラ
ー
メ

ン
」、
丼
ひ
と
つ
で
宗
像
を
ア
ピ
ー

ル
で
き
る
、
と
い
う
想
い
で
生
ま

　

唐
津
街
道
赤
間
宿
に
赤
馬
館
が

開
館
し
た
の
が
2
0
1
4
年
11

月
。
七
浦
三
里
と
呼
ば
れ
、
海
の

幸
な
ど
様
々
な
物
資
の
集
散
す
る

宿
場
町
と
し
て
、
江
戸
時
代
に
は

多
く
の
人
々
の
往
来
で
栄
え
た
。

い
ま
で
は
住
宅
が
増
え
、
街
の
雰

囲
気
も
少
し
ず
つ
変
化
し
て
い
る

が
、
創
業
2
3
0
年
以
上
の
酒
蔵

や
古
い
町
並
み
か
ら
そ
の
名
残
を

未
だ
垣
間
見
る
こ
と
が
で
き
る
。

　

宗
像
市
の
東
部
4
地
区
（
赤
間
・

赤
間
西
・
吉
武
・
南
郷
地
区
）
観

光
拠
点
と
し
て
市
内
外
の
人
々

に
、
よ
り
宗
像
を
知
っ
て
も
ら
う

場
所
と
し
て
開
館
し
た
赤
馬
館
は

当
初
か
ら
地
元
の
人
々
の
お
も
て

な
し
で
ラ
ン
チ
や
カ
フ
ェ
を
提

供
。
7
年
目
か
ら
は
「
地
産
地
消
」

を
テ
ー
マ
に
宗
像
の
食
材
を
市
内

外
へ
ア
ピ
ー
ル
す
る
た
め
、「
お

食
事
茶
屋 

と
ん
万
（
と
ん
ま
）」

が
新
規
出
店
し
た
。

れ
た
。
宗
像
は
自
然
豊
か
で
様
々

な
食
材
が
あ
り
、
調
味
料
の
塩
、

醤
油
、
味
噌
も
あ
る
。
そ
の
調
味

料
を
活
か
し
た
3
種
の
ラ
ー
メ
ン

を
提
供
。
市
外
か
ら
赤
馬
館
に
訪

れ
た
人
た
ち
に
も
一
年
を
通
し
て

い
つ
で
も
気
軽
に
宗
像
を
感
じ
て

も
ら
え
る
。
宗
像
の
旬
の
も
の
を

取
り
入
れ
た
デ
ザ
ー
ト
も
提
供
し

て
い
て
、
四
季
折
々
の
宗
像
も
楽

し
む
こ
と
が
で
き
る
。

　

店
長
の
中
村
さ
ん
に
今
後
の
目

標
を
伺
っ
た
。「
宗
像
は
都
会
と

違
い
、
わ
さ
わ
さ
し
て
い
な
い
地

域
。
ゆ
っ
た
り
観
光
し
て
、
と
ん

万
で
も
ゆ
っ
く
り
食
事
を
し
て
、

ボ
ケ
〜
と
し
て
、
帰
る
頃
に
は
穏

や
か
な
気
持
ち
に
な
っ
て
も
ら
え

た
ら
。」
と
話
す
。
事
前
予
約
も

受
け
付
け
て
い
て
、
個
人
か
ら
団

体
ま
で
対
応
し
て
い
る
の
で
、
赤

馬
館
を
訪
れ
る
際
は
予
約
し
て
み

て
は
ど
う
だ
ろ
う
か
。

お昼からお酒も飲める。夜営業の要望も多く、「と
ん万さんが元々得意とされる居酒屋の経験を活
かせるよう、今後検討していきたい」と長尾館長。

赤馬館のバリアフリートイレには、おむつ交
換台、ベビーチェアを完備。車椅子はもちろ
ん、オストメイトも対応している。

最近では小さなお子さん連れの女性利用
者も増えている。和室で赤ん坊を寝かせる
ことができたり、オムツ交換台がバリアフ
リートイレに完備され、無料wifiもあったり
と、ランチ後のカフェメニューも増えて、長
居できる要素が充実している。デザートも
季節のものを取り入れて、年中楽しめる。

座敷のテーブルは低くして利用することも可能

赤馬館の焼印が入ったどら焼き

鯛そぼろご飯も付いてくるミニラーメンのセットメニューも

各ラーメンには地元事業者の調味料を使用。各事
業者の一般向け商品は赤馬館でも販売している。

取材協力：お食事茶屋とん万（宗像市赤間4丁目1-8 赤馬館内）

地
産
地
消
を
テ
ー
マ
に
し
た

ラ
ン
チ
、カ
フ
ェ
メ
ニュ
ー
提
供

About

令和2年に猛威を振るう新型コロナウイル
ス。その影響により、改めて見直されるように
なったのが日常的な運動。今回は赤馬館を
出発点に吉武地区を散策するウォーキング
をご紹介。赤間宿の街並みと自然豊かで寺
社仏閣などが残る吉武地区の約00kmの
ルートを散策。

赤間、赤間西、吉武、南郷地
区の東部4地区の観光拠点と
して生まれたのが、街道の駅 
赤馬館。

A!ama!an
悠々閑々Theme

塩
、醤
油
、味
噌
で

宗
像
を
感
じ
る

その昔、神武天皇がこの地に来られた時、赤
い馬に乗った八所宮の神様が現れて出迎
え、案内されたことから、赤馬（赤間）の名が
付いた、という説がある。江戸時代には参勤
交代などで人々の往来が盛んになった唐津
街道赤間宿。幕末には維新志士なども訪
れ、近代では出光佐三が生まれた地。

赤 馬 館

カフェメニューも充実していて、様々なケーキなどが楽しめる

宗
像
は
ゆ
っ
た
り
と
、

お
食
事
も
ゆ
っ
く
り
と

無料wifi、オムツ交換台、
和室でデザートをゆっくりと


